
L’initiative

Dans le cadre de la Semaine europé-
enne sur l’emploi des personnes en
situation de handicap, l’association
Cap Anjou Bleu, située à Noyant-la-
Gravoyère, participera une nouvelle
fois au Duoday, jeudi 21 novembre.
Huit entreprises et collectivités du
Haut-Anjou accueilleront en effet un
travailleur de l’Esat (1) ou de l’entrepri-
se adaptée, lequel sera plongé en
immersion aux côtés d’un profession-
nel.

« C’est un coup de projecteur sur
le travail collaboratif mis en place
avec ces entreprises, souligne Alain
Chenin, conseiller d’insertion de
l’association et référent Duoday. Cela
permet de découvrir un métier, un
nouvel environnement de travail, de
préciser un parcours profession-
nel. »

Avant d’en arriver à cette journée,
une sélection est effectuée auprès
des candidats. S’ensuivent un atelier
de préparation et une rencontre avec
l’employeur.

« Ce n’est que
le démarrage »

Les travailleurs l’attendent avec impa-
tience. Notamment Alban, qui quitte-
ra sa tenue de cuisinier du Relais de
Misengrain pour découvrir la ferme
des Cinq-Chemins au Bourg-d’Iré.
Avec l’envie de « prendre soin des
animaux » et d’accueillir l’IME (institut
médico-éducatif) Clairval de Segré
en visite ce jour-là sur le site.

Ce sera déjà le troisième Duoday
de Séverine, membre de l’équipe des
espaces verts de l’Esat. Après deux
expériences enrichissantes dans le
secrétariat au Chillon (établissement
de soins et de réadaptation) alors ins-
tallé au Louroux-Béconnais, et à la
mairie de Segré, elle a choisi de
découvrir la micromécanique au sein

de l’entreprise adaptée de l’associa-
tion.

D’autres s’immergeront dans le
milieu du maraîchage à Misengraine
(Bel-Air) de la petite enfance au cen-
tre d’accueil la Luciole à Segré, du
secrétariat en mairie de Noyant-la-
Gravoyère, du supermarché à Lidl, de
la menuiserie à Saint-Quentin-les-An-
ges (Mayenne) ou encore du toiletta-
ge pour chiens à Segré.

« C’est vraiment une journée
d’immersion, ce n’est pas un stage,
rappelle Alain Chenin. Ce n’est que
le démarrage. Pour certaines per-
sonnes, ça n’ira pas plus loin ; pour
d’autres, ça peut déboucher sur un
stage. » Voire plus.

Actuellement, trois travailleurs de
Cap Anjou Bleu sont ainsi mis à dis-
position d’entreprises pour une durée

de deux ans. Et si tout se passe bien,
cela peut déboucher sur une embau-
che.

« Sécurisant pour la famille
et pour l’usager »

« On y va très progressivement, sou-
ligne Philippe Leclerc, directeur de
Cap Anjou Bleu. À la fois pour la per-
sonne en situation de handicap,
pour qu’elle voie si ça lui plaît. Et
pour l’employeur, qui peut avoir cer-
tains barrages à lever. Pendant trois
ans, il y a un droit à un retour, la per-
sonne peut revenir dans l’Esat, mais
on a coutume de dire que même au
bout de dix ans, ils peuvent revenir
travailler chez nous. C’est sécuri-
sant pour la famille et pour l’usa-
ger. »

Cette édition 2024 du Duoday sera

marquée par une nouveauté : deux
jeunes de 17 ans, actuellement à
l’IME Clairval à Segré, vont découvrir
des ateliers de production au sein de
l’Esat : en hygiène des locaux et au
service restauration.

« Pour eux, ce sera une première
approche du travail en Esat, expli-
que Élise Pluleau, conseillère inser-
tion à l’IME. C’est aussi valoriser les
personnes travaillant ici. »

Alain Chenin abonde : « Nous tis-
sons une passerelle et cela rappelle
que l’insertion démarre bien avant
l’arrivée à l’Esat. Le Duoday n’est
pas que le milieu ordinaire. »

Emmanuel ESSEUL.

(1) Établissement et service d’accom-
pagnement par le travail.

L’Esat Cap Anjou Bleu participera à la 7e journée Duoday, jeudi 21 novembre, en partenariat avec des entreprises
mais aussi en accueillant deux jeunes de l’IME de Clairval. | PHOTO : OUEST-FRANCE

Une immersion dans un autre milieu de travail
Segré-en-Anjou Bleu — jeudi 21 novembre, dans le cadre du Duoday, huit entreprises accueilleront
des travailleurs de l’association Cap Anjou Bleu. Laquelle recevra deux jeunes de l’IME Clairval.
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Châteauneuf-sur-Sarthe
Messes
Samedi 16 novembre, à 18 h, Sceaux-
d’Anjou. Dimanche 17 novembre,
10 h 30, Châteauneuf-sur-Sarthe.
Robert Chevalier, après-midi dansant

Organisé par le club de l’Amitié.
Mardi 19 novembre, 14 h à 19 h, salle
des fêtes, Cherré. Tarif : 7 €.

Ombrée-d’Anjou
Messes
Samedi 16 novembre, 18 h, Carbay.
Dimanche 17, à 10 h 30, Combrée.

À l’agenda de vos communes

www.meubleslanglais.com

av. Firmin Tortiger -CANDÉ -
0241927132

Ouvert lundi de 14h à 19h - Du mardi au samedi de 9h30 à 12h et de 14h à 19h
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Segré-en-Anjou Bleu
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Segré-en-Anjou Bleu

A votre service

Lucie Brulé, Audioprothésiste D.E indépendante.
Tests auditifs gratuits *, essai gratuit jusqu’à satisfaction, aides
auditives personnalisées, suivi illimité
Tiers payant, 100% santé *test à but non médical

Prise de rdv par téléphone ou sur Doctolib
49220 LE LION D’ANGERS
49112 VERRIERES-EN-ANJOU
Tél. 02.41.18.20.36

Audition

Annonceurs, cette rubrique vous intéresse, contactez Additi Média par email : avotreservice@additi.fr

Le Lion-d'Angers

à Rochefort-sur-Loire
Av. d’Angers - Zone des Gours

Chaussures
Dolay

Grand parking

Hommes - Femmes - Enfants
Du vendredi 1er

au samedi 23 novembre
de 10 h à 19 h (non stop)
(Dimanche de 10 h à 18 h)

RCS Angers B 504 825 050 NOMBREUSES PROMOS !

PORTES
OUVERTES

Parution gratuite dans Ouest-France : saisir votre information sur infolocale.fr

Un événement à annoncer ?

Candé

Les Algues, club de gymnastique, ont fait voyager leur public dans les régions
de France, le week-end dernier. Le 62e gala est un succès. La nouvelle formule
(gala scindé en deux parties) a séduit plus de 1 300 spectateurs. Plus de
200 gymnastes s’y sont produites. | PHOTO : OUEST-FRANCE

Gym : gros succès pour le nouveau gala des Algues

Le Lion-d'Angers

La campagne d’été des Restos du
cœur a pris fin jeudi au centre du
Lion-d’Angers. Patrice Durand et Syl-
vie Giraud, les coresponsables, ont
détaillé les actions réalisées pendant
la période de mi-mars à mi-novem-
bre.

43 familles ont été accueillies pour
101 personnes aidées, dont qua-
tre bébés. Soit l’équivalent de
14 880 repas servis.

Les chiffres sont en baisse mais
s’expliquent par des barèmes
d’acceptation d’aide alimentaire plus
sévères, compte tenu de l’explosion
de la pauvreté en 2024.

Les Restos du cœur ont été refinan-
cés par des dons en hausse, ce qui
permettra d’accueillir davantage de

personnes pour la campagne d’hiver,
qui commencera le 21 novembre.

Au-delà de l’aide alimentaire, le
centre propose un vestiaire, un après-
midi bien-être pour prendre soin de
soi, une séance de coiffeur, l’accès
aux vacances. La petite enfance n’est
pas oubliée. Une prise en charge des
jeunes enfants de 0 à 36 mois est en
place au centre.

Pour faire vivre les Restos du cœur
et permettre une aide ciblée pour les
bébés, une collecte sera organisée
les 13 et 14 décembre au Super U du
Lion-d’Angers.

Renseignements auprès de Sylvie
Giraud au 06 21 30 81 02 ou de Patri-
ce Durand au 07 84 83 40 09.

L’équipe du centre des Restos du cœur avec, debout à gauche, Patrice Durand
et Sylvie Giraud, coresponsables du centre du Lion-d’Angers, et les bénévoles.

| PHOTO : OUEST-FRANCE

Les Restos du cœur ont aidé 101 personnes cet été

Le Lion-d'Angers

Depuis décembre 2021, la chorale
Au fil des notes fait chanter ses cho-
ristes chaque mercredi, à 19 h 45, sal-
le Denise-Pochet.

Cette chorale s’est construite à par-
tir d’un groupe qui animait la parois-
se. L’envie est venue de chanter autre
chose que du religieux, ce qui n’était
pas du goût du curé de l’époque (en
2021). Le groupe a donc pris son
indépendance et s’est constitué en
association sous le nom Au fil des
notes et présidée par Madeleine
Bouin.

Aujourd’hui, 40 choristes, femmes
et hommes, chantent sous la direc-
tion de Michel Banchereau qui, avec

un répertoire de chansons françai-
ses, assure l’harmonie des voix.

Michel Banchereau fait progresser
le groupe pour « sortir la voix avec
tout le corps ». Pas besoin de lire la
musique pour rejoindre le chœur : la
pédagogie pas à pas de Michel fait
que tout le monde peut s’exprimer
vocalement avec talent.

Le public pourra prendre connais-
sance du travail accompli à l’occasion
du concert gratuit, sans réservation,
dimanche 1er décembre, à 15 h, salle
Émile-Joulain, au Lion-d’Angers.

Pour rejoindre la chorale (il manque
des hommes) se présenter un mer-
credi à 19 h 45 salle Denise-Pochet.

La présidente Madeleine Bouin et le chef de chœur Michel Banchereau
se préparent à animer la répétition des choristes. | PHOTO : OUEST-FRANCE

La chorale Au fil des notes en concert le 1er décembre
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